
 
Kids-Running-Cup 

2025

Liebe Kinder, liebe Eltern  

Nach dem Erfolg des Kids-Running-Cups in den 

vergangenen Jahren laden wir auch 2025 wieder 

alle Kinder zur regen Teilnahme an der 

Gesamtwertung unserer Veranstaltungen ein. Wir 

wollen damit möglichst viele Kinder insbesondere 

vom Laufen, aber auch von der Leichtathletik 

begeistern. Dabei ist die Mitgliedschaft in einem 

Sportverein keine Voraussetzung. Wenn Euch das 

Laufen und die leichtathletische Betätigung 

jedoch Spaß macht, laden wir Euch gerne zum 

kostenfreien Probetraining in unseren 

Trainingsgruppen ein.  

Informationen zu den Trainingszeiten findet ihr unter:  

http://www.hsg-greifswald-leichtathletik.de  

und nur für Erwachsene  

https://www.tri-

hgwaii.de/01_news/wordpress/triathlon/triathlon-

training/ 
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Kids-Running-Cup 2025 – Cupwertung 

Wichtig ist: Die Teilnahme zählt! Der Kids-

Running-Cup 2025 umfasst in diesem Jahr acht 

Laufwettbewerbe und wird für die Altersklassen 

U10 bis U12 (Geburtsjahr 2016 bis 2013) 

ausgeschrieben. Zusätzlich wird die Teilnahme an 

einer individuell auszuwählenden weiteren 

regionalen Sportveranstaltung gewertet. Alle 

Athleten erhalten bei Teilnahme an den 

unterschiedlichen Veranstaltungen Punkte, die zu 

einer Gesamtpunktzahl addiert werden. Sind 50 

Punkte erreicht, erhält die/der Athletin/Athlet ein 

sportspezifisches Geschenk.  

Achtung: Die Teilnahme an den 5 Stunden-Läufen 

(19.03.; 23.04.; 15.10.; 12.11.; 10.12.) wird mit 

der Software automatisch protokolliert und je mit 

10 Punkten gewertet. Für die anderen 

Veranstaltungen bitte die Teilnahme auf der 

Tabelle nach der jeweiligen Veranstaltung 

bestätigen lassen!  

Die Wettkampfausschreibungen findet man auf 

der Homepage der Abt. Triathlon/Laufgruppe 

 

Name Vorname 

    
  

18. Greifswalder City - Lauf 

10. Mai 25 

Greifswalder Citylauf (citylauf-greifswald.de) 

20 Punkte 

bestätigt: 
  

13. Albers Neuenkirchener Dorflauf 

15. Juni 25 

https://www.dorflauf-neuenkirchen.de/ 

10 Punkte 

bestätigt: 
  

24. Sebastian-Fredrich-Gedenklauf 

12. Oktober 25 

https://www.tri-hgwaii.de/01_news/wordpress/events/  

10 Punkte 

bestätigt: 

  
Beliebige regionale Sportveranstaltung 

  

  

10 Punkte 

bestätigt: 
  

Gesamtpunktzahl: 
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